
1.- DATOS PERSONALES: 

 

Nombre:   David Gustavo 

Apellidos:   Rodríguez Ruiz 

Lugar de Nacimiento: Las Palmas de Gran Canaria 

Fecha de Nacimiento: 23 de noviembre de 1968 

Colegiado nº:   8496 – Las Palmas de Gran Canaria. 

ResearchID:    G-7958-2012 
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2.- TITULACIÓN: 

 

 Doctor en Educación Física, por la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, el 27 

de febrero de 1999. 

 Licenciado en Educación Física, en la Facultad de Ciencias de la Actividad Física y 

deportes, de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, en enero de 1995. 

 Máster en Programas de Intervención para la Calidad de Vida de las Personas 

mayores, por la Facultad de Educación de la Universidad Nacional de Educación a 

Distancia (UNED), en octubre de 2010. 

 

3.- CARGOS ACTUALES: 

 

 Vicedecano de Ordenación Académica, Infraestructuras y Calidad en la Facultad de 

Ciencias de la Actividad Física y del Deporte de la ULPGC, desde enero de 2019 

hasta la actualidad. 

 Director del Programa Formativo Especial para mayores “Peritia et Doctrina” de la 

ULPGC, desde enero de 2014 hasta la actualidad. 

 

4.- EXPERIENCIA DOCENTE: 

 

 Profesor de Educación Física en Enseñanza Secundaria del Gobierno de Canarias 

desde el 27 de enero de 1999 hasta 28 de julio de 2013. 

 Profesor Asociado al Departamento de Educación Física de la Universidad de Las 

Palmas de Gran Canaria, desde abril del 2003 hasta abril de 2019 

 Profesor Ayudante Doctor del Departamento de Educación Física de la Universidad 

de Las Palmas de Gran Canaria, desde abril de 2019 hasta abril 2023. 

 Profesor Contratado Doctor del Departamento de Educación Física de la Universidad 

de Las Palmas de Gran Canaria, desde abril 2023 hasta la actualidad. 

 Director y profesor del Curso de Postgrado “Experto Universitario en Actividad Física 

para la Salud de las Personas Mayores” organizado por la Universidad de Las Palmas 

de Gran Canaria y la Fundación Lidia García, desde octubre de 2009 hasta 2012. 

 Profesor de la asignatura de “Hábitos saludables y calidad de vida en la edad adulta” 

del Programa Universitario para Mayores “Peritia et Doctrina” de la Universidad de 

Las Palmas de Gran Canaria desde septiembre de 2011 hasta la actualidad. 

 Director del Programa Universitario para Mayores “Peritia et Doctrina” de la 

Universidad de Las Palmas de Gran Canaria desde septiembre de 2014 hasta la 

actualidad. 
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 Director del Master de título propio en “Geriatría, Gerontología y Actividad Física 

para la Salud de las Personas Mayores” y profesor del área de Actividad Física para 

la Salud de las Personas Mayores, desde octubre de 2014 hasta enero 2017. 

 Profesor de la Escuela de Entrenadores de la Federación Canaria de Voleibol desde 

1996 hasta la actualidad. 

 Profesor del Centro de Enseñanzas Técnicas Deportivas de la Unión Deportiva 

(CETUD), desde octubre del 2011 hasta julio de 2014. 

 Profesor de la Escuela de Entrenadores de la Federación Canaria de Surf, desde 2014 

hasta la actualidad. 

 Numerosos Jornadas, Cursos y Seminarios impartidos y dirigidos. 

 

5.- EXPERIENCIA INVESTIGADORA: 

 

 Numerosas Ponencias, comunicaciones o posters en Congresos, Simposium y 

Jornadas especializados en Actividad Física y Deporte.  

 Más de 100 Publicaciones en revistas de reconocido valor científico y especializadas 

en Actividad Física y Deporte (Factor de Impacto total: 88,24, índice h:19 e índice 

i10: 26).  
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 Miembro del Grupo de Investigación “Praxiología, Entrenamiento Deportivo, 

Didáctica de las Actividades Físicas y Salud (GIPEDS)” de la Universidad de Las 

Palmas de Gran Canaria, desde 2009 hasta la actualidad. 

 Investigador Principal (1) y Colaborador (8) en Proyectos de Investigación 

Precompetitivos. Investigador Principal (2) en Convenios - Contratos de 

Transferencia e Innovación 

 Miembro del Comité Científico de Revistas de difusión Internacional (3). 

 Revisor de Revistas Internacionales (9). 

 5 Tesis dirigidas en el campo de la Actividad Física y Deportiva (2), Ciencias de la 

Educación (1) y Ciencias de la Salud (2). Actualmente una (1) en proceso de 

finalización 

 

6.- ASOCIACIONES: 

 

 Miembro del Colegio Oficial de Educadores Físico/Deportivos de Canarias 

(COLEFCanarias) desde 1998 hasta la actualidad, nº 8496. 

 Secretario del grupo de trabajo sobre Actividad Física de la Sociedad Española de 

Geriatría y Gerontología desde 2011 hasta 2014. 

 Coordinador del grupo de trabajo sobre Actividad Física de la Sociedad Española de 

Geriatría y Gerontología desde 2014 hasta la actualidad. 

 Miembro de la Comisión de Expertos en Actividad Física y Salud del Consejo 

Nacional de Colegios Profesionales de Licenciados en Educación Física desde 2012 

hasta enero 2016.  
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 Vicepresidente de la Asociación Canaria Físico Deportiva y Cultural MaEF (Mayores 

y Educación Física) desde 2012 hasta 2018. 

 Miembro del European Group for Research into Elderly and Physical Activity desde 

2013 hasta 2017. 

 Miembro de la International Parkinson and Movement Disorders Society desde 2014 

hasta enero 2016 

 Miembro de la International Society of Tensiomyography desde 2014 hasta la 

actualidad. 


